
Чего не знает большинство людей: 

Капитализм улучшил положение простых людей во 

многих странах 

Др Райнер Цительманн — автор книг «Капитализм не проблема, а решение», «В 

защиту капитализма: …», «Элита богатства: …»  

 

В крупнейшем в мире исследовании образа капитализма 

(https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/ecaf.12591)  

респондентам из 34 стран было представлено 18 различных утверждений 

о капитализме. В Корее утверждение «Капитализм улучшил положение 

простых людей во многих странах» выбрали лишь 24% респондентов. 12 

других утверждений получили большую поддержку корейцев, 43% 

согласились с утверждением «капитализм ведёт к росту неравенства». 

Стоит задуматься над тем, что бесспорное утверждение о том, что 

«капитализм улучшил положение простых людей во многих странах», 

вошло в пятёрку лучших только в двух из 34 стран. Во Вьетнаме это 

заявление оказалось на втором месте с рейтингом 74%, а в Нигерии, где 

люди связывают с капитализмом надежды искоренить бедность и жить 

лучшей жизнью, это заявление получило пятую по величине поддержку. 

В Германии утверждение «Капитализм улучшил положение простых 

людей во многих странах» оказалось на последнем месте среди других 18 

утверждений о капитализме, в то время как заявление «Капитализм 

несёт ответственность за голод и бедность» получило в три раза больше 

поддержки. Интересный контраст: в Уганде утверждение «Капитализм 

несёт ответственность за голод и бедность» получило наименьшую 

поддержку из всех 18 заявлений. 

Не случайно так много людей согласны с положительным образом 

капитализма во Вьетнаме и Нигерии, как не случайно и малое 

количество людей верящих, что капитализм виноват в голоде и нищете в 

Уганде. Наше исследование показывает, что для жителей Нигерии и 

Уганды слово «капитализм» является маяком надежды на лучшее 

будущее. На основе собственного опыта они понимают, что капитализм 

не является причиной голода и бедности. 

Сильная поддержка вьетнамцами тезиса «капитализм улучшил 

положение простых людей во многих странах», показывает, что у них 

очень хороший опыт реформ рыночной экономики. Бедность во 

Вьетнаме превратилась из проблемы большинства в проблему 

меньшинства. С ВВП на душу населения 98 долларов США в 1990 году 

страна была самой бедной в мире, беднее Сомали ($130) и Сьерра-Леоне 

($163). До начала экономических реформ каждый неурожай приводил к 
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голоду и Вьетнам зависел от поддержки Всемирной продовольственной 

программы ООН и финансовой помощи со стороны СССР и других стран 

Восточного блока. Ещё в 1993 году 79,7% населения Вьетнама жило в 

бедности. К 2006 году этот показатель упал до 50,6%. В 2020 году он 

составлял всего пять процентов. 

Из страны, которая до начала рыночных реформ была не в состоянии 

производить достаточно риса, чтобы прокормить собственное население, 

она превратилась в одного из крупнейших в мире экспортёров риса – и 

крупного экспортёра электроники. Как показывает Индекс 

экономической свободы, вряд ли в какой-либо другой стране мира 

экономическая свобода выросла так же сильно в последние десятилетия. 

В 2024 году Вьетнам занял первое место в Индексе, который Heritage 

Foundation публикует каждый год начиная с 1995. 

Текущий рейтинг охватывает 176 стран и основан на оценках по 

двенадцати отдельным критериям. Хотя состояние экономической 

свободы в мире, по данным Heritage Foundation, упало до самого низкого 

уровня с 2001 года и у США сейчас худший рейтинг с момента первого 

составления индекса в 1995 году, Вьетнам нарушает глобальную 

тенденцию. 

У Вьетнама лишь 59-е место из 176 стран, но он догоняет лидеров 

семимильными шагами, поднявшись на 13 (!) позиций по сравнению с 

прошлым годом. В долгосрочном сравнении с 1995 года Вьетнам набрал 

21 балл, больше, чем любая другая страна сопоставимого размера в мире 

(США потеряли более 6 баллов за тот же период). Из 40 стран Азиатско-

Тихоокеанского региона, оценённых в индексе, Вьетнам сейчас занимает 

одиннадцатое место. 

Уганда, напротив, по-прежнему остаётся одной из беднейших стран 

мира. В стране проживает около 46 миллионов человек, причём около 

42% населения живут в крайней нищете (измеряется по международной 

черте бедности в 2,15 доллара США в день). По данным Всемирного 

банка, реальный ВВП на душу населения рос лишь на 1,0 процента 

каждый год в период с 2011 по 2022 год. 

Вряд ли какая-либо другая страна потеряла за последние годы столько 

пунктов в Индексе экономической свободы, как Уганда. Когда индекс 

был впервые рассчитан в 1995 году, ей была присвоена оценка в 62,9 

балла. В период с 1995 по 2018 год показатель колебался в районе 60 – 

иногда чуть выше, иногда чуть ниже. Но с 2018 года, когда она набрала 

62, Уганда потеряла более 11 очков. В индексе 2024 результат всего 50,7. 

По критерию «Защита прав собственности» Уганда набрала 70 баллов из 

100 в 1996 году; в 2024 году этот показатель упал до 47,3. 

За последние десятилетия было много примеров: Китай, Вьетнам, 

Южная Корея, Индия, Польша (https://youtu.be/gXdtVJTQ2Co), Чехия и 

https://youtu.be/gXdtVJTQ2Co)


бывшая ГДР (https://youtu.be/JZNSL9fT74Q), которые подтверждают, 

что капитализм улучшил жизнь простых людей. Если учесть, что с 

момента возникновения капитализма процент людей во всем мире, 

живущих в крайней нищете, упал с 90% до менее чем 9% сегодня, 

степень дезинформации о капитализме становится очевидной. 

https://youtu.be/JZNSL9fT74Q

